'IER DIMANCHE AS/Ifio]l_\]]saint Matthieu
DU CAREME |

01 En ce temps-la, Jésus fut conduit au désert
par I'Esprit pour étre tenté par le diable.

02 Aprés avoir je(iné quarante jours et quarante nuits,
il eut faim.

03 | e tentateur sapprocha et lui dit :
« Si tu es Fils de Dieu,
ordonne que ces pierres deviennent des pains. »

04 Mais Jésus répondit :
« |l est écrit : Lhomme ne vit pas seulement de pain,
mais de toute parole qui sort de la bouche de Dieu. »

05 Alors le diable lemméne & la Ville sainte,
le place au sommet du Temple

06 et |ui dit : « Si tu es Fils de Dieu,

jette-toi en bas ; car il est écrit :

Il donnera pour toi des ordres a ses anges,
et : lls te porteront sur leurs mains,

de peur que ton pied ne heurte une pierre. »

07 Jésus lui déclara :

Q N ves &, , .
‘ N\W « |l est encore écrit :
N/ / /m\ Tu ne mettras pas & I'épreuve le Seigneur ton Dieu. »
\ \ // [ N 08 | e diable lemmeéne encore

sur une trés haute montagne

et lui montre tous les royaumes du monde
et leur gloire.

N

09 || lui dit : « Tout cela, je te le donnerai, si,

W

;\\ tombant & mes pieds, tu te prosternes devant moi. »

10 Alors, Jésus lui dit : « Arriére, Satan ! car il est écrit :
C'est le Seigneur ton Dieu que tu adoreras,
& lui seul tu rendras un culte. »

Caitmapédion de la maquette : Jérémie

1 Alors le diable le quitte.
Et voici que des anges s‘approchérent,
et ils le servaient.
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Autres lectures du dimanche

Livre de la Genéese
Gn2,7-9 ;3 1-7a

Chapitre 2, 07 | ¢ Seigneur Dieu modela 'lhomme
avec la poussiére tirée du sol;

il insuffla dans ses narines le souffle de vie,

et 'homme devint un étre vivant.

08 |e Seigneur Dieu planta un jardin en Eden,
a lorient, et y plaga 'homme qu’il avait modelé.

09 e Seigneur Dieu fit pousser du sol

toutes sortes d'arbres & 'aspect désirable

et aux fruits savoureux ;

il y avait aussi l'arbre de vie au milieu du jardin,
et l'arbre de la connaissance du bien et du mal.

Chapitre 3, 01| e serpent était le plus rusé

de fous les animaux des champs

que le Seigneur Dieu avait faits. Il dit a la femme :
« Alors, Dieu vous a vraiment dit :

“Vous ne mangerez d'aucun arbre du jardin” ? »

02 | g femme répondit au serpent :
« Nous mangeons les fruits des arbres du jardin.

03 Mais, pour le fruit de I'arbre qui est au milieu
du jardin, Dieu a dit : “Vous n'en mangerez pas,
vous n'y foucherez pas, sinon vous mourrez.” »

04 | e serpent dit & la femme : « Pas du tout !
Vous ne mourrez pas ! 95 Mais Dieu sait que,

le jour ol vous en mangerez, vos yeux souvriront,
et vous serez comme des dieux,

connaissant le bien et le mal. »

06 La femme s'apercut que le fruit de 'arbre

devait étre savoureux, qu'il était agréable a regarder

et qu'il était désirable, cet arbre,

puisqu’il donnait lintelligence.

Elle prit de son fruit, et en mangea.

Elle en donna aussi a son mari, et il en mangea.

07 Alors leurs yeux & tous deux s'ouvrirent
et ils se rendirent compte qu’ils étaient nus.
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Psaume
Ps 50 (51), 3-4, 5-6ab, 12-13, 14.17

R/ Pitié, Seigneur, car nous avons péché !
(cf. Ps 50, 3)

Pitié pour moi, mon Dieu, dans ton amour,

selon ta grande miséricorde, efface mon péché.
Lave-moi tout entier de ma faute,

purifie-moi de mon offense.

Oui, je connais mon péché,

ma faute est toujours devant moi.
Contre toi, et toi seul, jai péché,

ce qui est mal & tes yeuy, je l'ai fait.

Crée en moi un coeur pur, 6 mon Dieu,

renouvelle et raffermis au fond de moi mon esprit.
Ne me chasse pas loin de ta face,

ne me reprends pas ton esprit saint.

Rends-moi la joie d'étre sauveé ;

que l'esprit généreux me soutienne.
Seigneur, ouvre mes lévres,

et ma bouche annoncera ta louange.
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Lettre de saint Paul apoétre aux Romains

Rm 5, 12-19

12 Fréres, nous savons que par un seul homme,
le péché est entré dans le monde,

et que par le péché est venue la mort ;

et ainsi, la mort est passée en tous les hommes,
étant donné que tous ont péché.

13 Avant la loi de Moise,

le péché était déja dans le monde,

mais le péché ne peut étre imputé a personne
tant qu’il n'y a pas de loi.

14 pourtant, depuis Adam jusqu'a Moise,

la mort a établi son régne,

méme sur ceux qui Navaient pas péché

par une transgression semblable & celle dAdam.
Or, Adam préfigure celui qui devait venir.

15 Mais il n'en va pas du don gratuit

comme de la faute.

En effet, si la mort a frappé la multitude

par la faute d'un seul,

combien plus la grace de Dieu s'est-elle répandue
en abondance sur la multitude,

cette grdce qui est donnée en un seul homme,
Jésus Christ.

16 e don de Dieu et les conséquences du péché
d’un seul n'ont pas la méme mesure non plus :
d’'une part, en effet, pour la faute d'un seul,

le jugement a conduit & la condamnation ;
d'autre part, pour une multitude de fautes,

le don gratuit de Dieu conduit & la justification.

17 Sj, en effet, & cause d'un seul homme,

par la faute d'un seul, la mort a établi son regne,
combien plus, & cause de Jésus Christ et de lui seul,
régneront-ils dans la vie,

ceux qui regoivent en abondance le don de la grace
qui les rend justes.
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18 Bref, de méme que la faute commise par un seul
a conduit tous les hommes & la condamnation,

de méme I'accomplissement de la justice

par un seul a conduit tous les hommes

a la justification qui donne la vie.

19 En effet, de méme que par la désobéissance
d'un seul étre humain la multitude

a été rendue pécheresse,

de méme par l'obéissance d'un seul

la multitude sera-t-elle rendue juste.
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Ma priére pour la liturgie de la Parole

Nous venons de terminer la catéchése d'adultes. Au
terme de celle-ci ou dans les jours qui suivent, je confie
ma plume & I'Esprit saint. C'est dans le silence qu'il fait
naitre sa priére en moi. Je pourrai éventuellement offrir
cette priére lors de la liturgie de la Parole & vivre ensemble
a la suite de la catécheése.

Dans cette priére, jintegre au moins lune des «<images» des textes
bibliques de la liturgie de ce dimanche.

L'écriture d’'une priére nait souvent d’'un
moment de silence. Temps d'arrét ol
les bruits et les voix extérieures se
taisent. Dans ce silence, de fagon mys-
térieuse, il arrive que 'on entende et
que l'on écoute la Parole de Dieu en
naissance, en nous. Parole de Dieu qui
nait et nous fait renaitre avec elle:
matin de résurrection.

L'écriture d’'une priére est souvent le fruit
d'un saisissement intérieur. Les mots de
la Bible se sont animés en nous, ils ont
pris vie et ils ont commencé & «parler »
au-dedans comme s'il nous étaient per-
sonnellement adressés.

L'écriture d'une priere est souvent faite
de mots fragiles qui tentent de dire
'Amour en partie insaisissable. Des
mots qui tentent d'exprimer le trop
plein de la miséricorde ou encore les
larmes de la supplication. Les mots
d'une priere sont toujours faits de
bréches ouvertes, ne pouvant contenir
la grandeur du mystere de Dieu

et le nétre.

Ecrire une priére, c'est se laisser
introduire dans le dialogue amoureux
que le Pere et le Fils entretiennent dans
I'Esprit. Se savoir & et golter cette
Parole neuve, viviante et vivificatrice.
Dans sa lettre aux Romains, Saint Paul
a bien exprimé comment c’est 'Esprit
qui prie en nous et qui avive la Parole
vivante du Christ dans notre intériorité:
« Pareillement I'Esprit vient au secours
de notre faiblesse; car nous ne savons
que demander pour prier comme |l
faut ; mais 'Esprit lui-méme intercéde
pour nous en des gémissements
ineffables » (Rm 8, 26)

Heureuse et sainte écriture de la priere,
don de Dieu!!

Yves Guérette F
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Echos de la Tradition

Homélie de saint Grégoire de Nazianze (+389)

Discours 40, 10, PG 36, 370-371.

vient t'assaillir aprés le baptéme, - et certes |l

le fera, car il a bien assailli le Verbe, mon Dieu,
dissimulé sous le voile de la chair, cette lumiére
cachée par son humanité visible, - tu as de quoi le
vaincre! Ne redoute pas le combat. Oppose-lui I'eau
du baptéme, oppose-lui cet esprit en qui s'éteignent
les traits enflammés du Mauvais.

Si le persécuteur et le tentateur de la lumiere

Si celui-ci te montre la pauvreté, - car il n'a pas hésité
& la montrer au Christ lui-méme - et si, te montrant la
faim qui te menace, il te demande que les pierres
deviennent du pain, dépiste ses intentions. Enseigne-
lui ce qu'il ignore, oppose-lui cette Parole de vie qui
est le Pain envoyé du ciel pour donner la vie au
monde.

S'il tattaque par les piéges de la vaine gloire -
comme il I'a fait pour lui, en I'élevant sur le pinacle du
Temple et en lui disant: Jette-toi en bas (Mt 4,6) pour
donner une preuve de sa divinité -, ne te laisse pas
abaisser par [élévation de lesprit. Car si cette
épreuve le met en échec, il ne sarrétera pas pour
autant. Il est insatiable, il attaque sur tous les fronts. Il
flatte, avec une apparence de bénignité, mais il finit
par le mal. Cest lad sa stratégie. En outre, cet
usurpateur est versé dans les Ecritures. D'ou ce refrain:
Il est écrit, dit-il, au sujet du pain; il est écrit au sujet
des anges. Car il est écrit, dit-il, qu'il a donné pour toi
des ordres & ses anges, ils te porteront sur leurs mains
(Mt 4,6). O sophiste du mall Comment as-tu supprimé
ce qui suit? Car celq, je le comprends parfaitement,
méme si tu l'as caché: que je marcherai sur l'aspic et
le basilic, qui te représentent; que je foulerai aux
pieds serpents et scorpions, car je serai entouré et
protégé par la Trinité.

S'il t'attaque par la cupidité en te montrant en un
moment, d'un seul coup doeil, tous les royaumes
comme s'ils lui appartenaient, en exigeant que tu
ladores, méprise-le comme le pauvre qu'il est. Dis-lui,
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encouragé par le sceau du baptéme: «Moi aussi, je
suis une image de Dieu, mais je n'ai pas, comme toi,
été précipité de ma gloire céleste & cause de mon
orgueil. J'ai revétu le Christ. Par le baptéme, le
Christ m'appartient. C'est & toi de m'adorer.»

A ces paroles, crois-moi, il s'en ira, vaincu et humilié
par ceux que le Christ a illuminés, comme il l'a été
par le Christ, lumiere primordiale.

Tels sont les bienfaits qu'apporté le bain du
baptéme & ceux qui reconnaissent sa force; voila le
festin qu'il propose & ceux qui souffrent d'une faim
meéritoire.
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AIDE-MEMOIRE

POUR LANIMATION DE LA CATECHESE BIBLIQUE
DE LA LITURGIE DOMINICALE DE LA PAROLE

Etape 1: Vivre la communion lors du temps d’accueil

En catéchese, le temps d'accueil ne se réduit pas & une simple formalité. Il constitue un moment essentiel de
partage, ol chacun et chacune est invité-e a déposer quelques fragments de son vécu quotidien. C'est en effet
au ceeur de l'expérience humaine — dans la réalité concréte des joies, des épreuves et des questions — que la
Parole de Dieu prend chair et se fait entendre. La catéchése n'est pas d'abord une transmission d’idées ou de
connaissances sur Dieu. Ce n'est pas un cours. Elle est avant tout une expérience d'écoute : celle d'une Parole
toujours neuve, qui rejoint chaque personne dans son ici et maintenant. Le temps d'accueil devient ainsi un
espace ou chacun et chacune peut se laisser rejoindre et relire par sa propre histoire.

Etape 2 Communier par la priére

Pour passer du temps d'accueil au travail des Ecritures, on propose un moment de priére & partir du psaume du
dimanche. Celui-ci peut étre proclamé lentement et de maniere méditative par I'une ou l'autre personne du
groupe, afin de favoriser une écoute intérieure et recueillie.

Etape 3: Se laisser étonner par I’Evangile du dimanche

Apres la proclamation de I'Evangile, on invite chacun et chacune & identifier, puis & exprimer librement ce qui l'a
surpris ou interpellé dans le texte. Pourquoi accorder une telle place a I'étonnement ? Parce que Dieu surprend
toujours : « ses pensées ne sont pas nos pensées » (Is 55,8). A cette étape, il est essentiel de ne pas commenter
ni expliquer les étonnements exprimés. lls sont accueillis tels quels, dans le respect du chemin intérieur de
chacun et chacune.

Etape 4 : Chercher des éclairages a partir des autres lectures

Les autres lectures du dimanche sont ensuite proclamées. Chacun et chacune est alors invité-e & repérer
d'éventuels liens, échos ou résonances entre les textes. Quelques minutes de réflexion personnelle suffisent pour
cette étape.

Etape 5 : Communier par le partage des découvertes et des lumiéres intérieures

Vient alors le temps de la parole libre et du partage en groupe. Les participants et participantes échangent sur
leurs découvertes, leurs intuitions et leurs questionnements. La parole circule, et la Parole continue déveiller, de
déplacer et de faire vivre.

L'objectif n'est pas de maitriser le sens du texte, mais de se laisser saisir par le Seigneur. Il ne s'agit pas tant de
comprendre ou d’expliquer 'Ecriture que de se laisser comprendre par elle : rencontrer Dieu, se rencontrer soi-
méme et rencontrer les autres. La catéchése n'est donc pas d'abord un exercice érudit. Elle est l'oeuvre de la
Parole & l'ceuvre en nous, résonnant au plus intime de nos existences. A partir d'une question que le texte nous
adresse, un chemin s'ouvre : vers une rencontre nouvelle, une possible guérison, ou une révélation inattendue de
Dieu pour chacun et chacune.

Etape 6 : Communier par la priére de conclusion

La rencontre se termine par un temps de priere et de célébration. Si le temps le permet, on peut inviter chaque
personne A écrire une priere personnelle, qui pourra ensuite étre proclamée lors de la priére finale.

Pour plus d'informations et de détails, téléchargez gratuitement le Guide abrégé d'animation disponible &
ladresse suivante : www.cbldp.com



Ce feuillet biblique du dimanche
accompagne le livre

Comme le rapporte le livre

des Actes des Apbtres,

le nombre de disciples se multiplie
lorsque la Parole de Dieu est féconde
et lorsquelle «croit» (Ac 6, 7).
Lorsquelle «se multiplie» (Ac 12, 24)
et lorsqu’elle la Parole

gagne en vigueur (Ac 19, 20),

IEglise est fortifiée puisque Dieu
transforme alors, guérit et réconcile
les humains entre eux et avec Lui.

Il les engendre dans sa Vie en abondance.

Voila le projet de la Catéchése bilbique
de la liturgie dominicale de la Parole :
permettre a la Parole de «se multiplier»
et de croitre dans l'intimité visitée

de chaque catéchisé adulte faisant

le voyage du passage de la lecture

des Ecritures & I'écoute de la Parole

de feu de Dieu!

En vous procurant ce livre, vous
décrouvrirez les reperes essentiels pour
lanimation de cette catéchese pour
adultes.

Merci de soutenir I'édition du livre religieux
en vous procurant ce livre chez votre
libraire ou en ligne & www.novalis.ca

Pour découvrir de nombreuses autres
ressources pédagogiques au sujet de
cette méthode de catéchese, visitez le site
web qui lui est dédié !

Yves Guérette

La catéchése
biblique

de lq ||Turg|e
dominicqle
de IQ Purole

Yves G“‘-’f‘ene
Ylvain Roy
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