4 DIMANCHE AS;::;;MM Matthieu
DE LAVENT

18 Voici comment fut engendré Jésus Christ :
Marie, sa mére, avait été accordée en mariage
a Joseph ; avant qu'ils aient habité ensemble,
elle fut enceinte par 'action de I'Esprit Saint.

19 Joseph, son époux, qui était un homme juste,
et ne voulait pas la dénoncer publiqguement,
décida de la renvoyer en secret.

20 Comme il avait formé ce projet,

voici que l'ange du Seigneur lui apparut en songe

et lui dit : « Joseph, fils de David,

ne crains pas de prendre chez toi Marie, ton épouse,
puisque lI'enfant qui est engendré en elle

vient de I'Esprit Saint ;

21 elle enfantera un fils, et tu lui donneras le nom
de Jésus (c'est-a-dire : Le-Seigneur-sauve),
car c'est lui qui sauvera son peuple de ses péchés. »

22 Tout cela est arrivé pour que soit accomplie
la parole du Seigneur prononcée par le prophéte :

23 \oici que la Vierge concevra, et elle enfantera

/

\

qui se traduit : « Dieu-avec-nous »

24 Quand Joseph se réveilla,
il fit ce que 'ange du Seigneur lui avait prescrit :
il prit chez lui son épouse,
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Autres lectures du dimanche

Livre du prophéte Isaie
Is 7,10-16)

10 En ces jours-lg, le Seigneur parla encore ainsi
au roi Acaz:

11« Demande pour toi un signe

de la part du Seigneur ton Dieu,

au fond du séjour des morts ou sur les sommets,
la-haut. »

12 Acaz répondit : « Non, je n'en demanderai pas,
je ne mettrai pas le Seigneur a I'épreuve. »

13 |saie dit alors : « Ecoutez, maison de David !
Il ne vous suffit donc pas de fatiguer les hommes :
il faut encore que vous fatiguiez mon Dieu !

14 C’est pourquoi le Seigneur lui-méme

vous donnera un signe :

Voici que la vierge est enceinte, elle enfantera un fils,
qu'elle appellera Emmanuel

(c'est-a-dire : Dieu-avec-nous).

15 De créme et de miel il se nourrira,
jusqu’a ce qu'il sache rejeter le mal et choisir le bien.

16 Avant que cet enfant sache rejeter le mal
et choisir le bien, la terre dont les deux rois
te font trembler sera laissée & 'abandon. »

Catéchése biblique de la liturgie dominicale de la Parole

Psaume
Ps 23 (24), 1-2, 3-4ab, 5-6

R/ Qu'il vienne, le Seigneur : c’est lui, le roi de
gloire ! (cf. Ps 23, 7c.10c)

Au Seigneur, le monde et sa richesse,
la terre et tous ses habitants !

C'est lui qui I'a fondée sur les mers

et la garde inébranlable sur les flots.

Qui peut gravir la montagne du Seigneur

et se tenir dans le lieu saint ?

L'homme au cceur pur, aux mains innocentes,
qui ne livre pas son dme aux idoles.

Il obtient, du Seigneur, la bénédiction,

et de Dieu son Sauveur, la justice.

Voici le peuple de ceux qui le cherchent !
Voici Jacob qui recherche ta face !
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Lettre de saint Paul apoétre aux Romains
Rm1,1-7

01 Paul, serviteur du Christ Jésus,

appelé a étre Apotre, mis & part

pour I'Evangile de Dieu, & tous les bien-aimés
de Dieu qui sont & Rome.

02 Cet Evangile, que Dieu avait promis d'avance
par ses prophétes dans les saintes Ecritures,

03 concerne son Fils qui, selon la chair,
est né de la descendance de David

04 ¢t, selon I'Esprit de sainteté, a été établi
dans sa puissance de Fils de Dieu

par sa résurrection d'entre les morts, lui,
Jésus Christ, notre Seigneur.

05 Pour que son nom soit reconnu,

nous avons regu par lui grace et mission dApdtre,
afin d'amener & l'obéissance de la foi

toutes les nations paiennes,

06 dont vous faites partie,
vous aussi que Jésus Christ a appelés.

07 A vous qui étes appelés & étre saints,
la gréce et la paix de la part de Dieu notre Pére
et du Seigneur Jésus Christ.

iy
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Ma priére pour la liturgie de la Parole

Nous venons de terminer la catéchése d'adultes. Au
terme de celle-ci ou dans les jours qui suivent, je confie
ma plume & I'Esprit saint. C'est dans le silence qu'il fait
naitre sa priére en moi. Je pourrai éventuellement offrir
cette priére lors de la liturgie de la Parole & vivre ensemble
a la suite de la catécheése.

Dans cette priére, jintegre au moins lune des «<images» des textes
bibliques de la liturgie de ce dimanche.

La priére est le plus souvent
I'expression de I'expérience d'une
délicate étreinte. Fruit de la visitation
mystérieuse de I'Esprit Saint qui a
murmuré des mots nouveaux aux
oreilles du cceur, au plus infime de
lintériorité.

Priére : expression de I'expérience du
regard doux et bouleversant de Dieu
qui croise le nbtre, parfois éteint, &
loccasion détourné ou par moment
vitreux. Regard de Dieu qui rappelle &
la vie, qui suscite et procure des élans
devenus impossibles. Regard de Dieu
qui éveille, réveille et ravive le nétre.

Priere : mise & nu de 'dme. Dépouillée
de ses artifices artificiels, dépossédée
de ses illusions illusoires, délestée de
ses impostures d'imposteur, soulagée
de ses duperies dont elle s'est faite
dupe, I'dme retrouve son chant, sa
lumiére, son souffle. Elle retourne enfin
au Jardin premier dont elle apergoit
'Arbre de vie en son centre. Jardin
intérieur ou elle se retrouve en vérité,
en humilité, en vulnérabilité, mais aussi
et surtout en foute fransparence
bienheureuse devant son créateur.

Priere : expérience de peu de mots et
d'espaces de silences pleins,
rassasiants, nourrissants, vivifiants.
Expérience de présence au Présent.
Expérience de respiration dans le
Souffle divin. Expérience de
transparence dans la Lumiére divine.
Expérience d'exitance dans la Vie et
'Amour de Dieu.

Priere : nappartenir qu'au Bien-aimeé et
se faire réponse & son Amour. Epouser
ses mots et les faire siens.

Yves Guérette
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Echos de la Tradition

Homélie de saint Bede le Vénérable (+735)
Homélie pour la Vigile de Noél, 5, CCL 122, 32-36.

‘évangéliste Matthieu, avec peu de mots, mais peuple de ses péchés. Or, celui qui sauve des

L pleins de vérité, rapporte la naissance de notre péchés, c'est évidemment lui aussi qui sauvera des
Seigneur et Sauveur Jésus Christ, par laquelle, corruptions de I'dme et du corps, qui sont les

étant fils éternel de Dieu avant les siécles, il est suites du péché.

apparu dans le temps comme un fils dhomme. |l
avait rappelé les générations de ses ancétres,
depuis Abraham jusqu'a Joseph, I'¢poux de Marie. Et
certes, il convenait de toute fagcon que Dieu, puisqu'il
voulait devenir homme par amour pour les hommes,
ne naquit pas d'une autre que d'une vierge et que,
lorsqu'il arriverait qu'une vierge enfantat, elle ne put
procréer un autre fils que Dieu lui-méme: Voici, dit le _
prophete, la Vierge portera et enfantera un fils, et on semblables (Ps 44,8). A cause de cette onction ou

lappellera Emmanuel, nom qui se traduit: Dieu avec chns.rr?o’rlon,‘ le ChrA'ST en personne et ceux qui
nous (Is 7.14) participent a la méme onction, c'est-a-dire a la

grdace spirituelle, sont appelés "chrétiens'.

Quant au nom du Christ, c'est le titre d'une dignité
sacerdotale et royale. Car les prétres et les rois,
sous la loi ancienne, étaient appelés Christs &
cause de la chrismation. Cette onction d'huile
sainte préfigurait celui qui, en venant dans le
monde comme vrai roi et pontife, a été consacré
d'une onction de joie, comme aucun de ses

Le nom de Sauveur "Dieu-avec-nous", donné par le
prophéte, signifie les deux natures de son unique
personne. En effet, celui qui est Dieu, né du Pére
avant tous les siécles, c'est lui-méme qui est
Emmanuel & la fin des temps, c'est-a-dire Dieu avec
nous. Il l'est devenu dans le sein de sa meére, parce
qu'il a daigné accepter la fragilité de notre nature
dans l'unité de sa personne, quand le Verbe s'est fait
chair et a habité parmi nous (Jn 1,14). C'est-a-dire
qu'il a commencé d'une maniére admirable & étre ce
que nous sommes, sans cesser d'étre ce qu'il était,
en assumant notre nature, de fagon & ne pas perdre
ce qu'il était en lui-méme.

Du fait gqu'il est Sauveur, le Christ peut nous sauver
de nos péchés; du fait qu'il est pontife, il peut nous
réconcilier avec Dieu le Pére; du fait qu'il est roi,
qu'il daigne nous donner le royaume éternel de
son Pére, Jésus Christ notre Seigneur qui, étant
Dieu, vit et régne avec le Pére et le Saint-Esprit,
pour les siecles des siecles. Amen.

/ -
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Marie mit donc au monde son fils premier-né (Lc " =

2,7), c'est-a-dire le fils de sa substance; elle enfanta \

celui qui, avant toute créature, était Dieu, né de Dieu, -\ *‘ i

et qui, dans 'lhumanité ou il était créé, devancgait en a Y [ =B

mérite toute créature.

Et elle lui donna le nom de Jésus (cf. Lc 2,21). Donc, le
nom de Jésus est celui du fils qui, né de la Vierge,
signifie selon l'explication de I'ange qu'il sauvera son
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Ce feuillet biblique du dimanche
accompagne le livre

Comme le rapporte le livre

des Actes des Apbtres,

le nombre de disciples se multiplie
lorsque la Parole de Dieu est féconde
et lorsquelle «croit» (Ac 6, 7).
Lorsquelle «se multiplie» (Ac 12, 24)
et lorsqu’elle la Parole

gagne en vigueur (Ac 19, 20),

IEglise est fortifiée puisque Dieu
transforme alors, guérit et réconcile
les humains entre eux et avec Lui.

Il les engendre dans sa Vie en abondance.

Voila le projet de la Catéchése bilbique
de la liturgie dominicale de la Parole :
permettre a la Parole de «se multiplier»
et de croitre dans l'intimité visitée

de chaque catéchisé adulte faisant

le voyage du passage de la lecture

des Ecritures & I'écoute de la Parole

de feu de Dieu!

En vous procurant ce livre, vous
décrouvrirez les reperes essentiels pour
lanimation de cette catéchese pour
adultes.

Merci de soutenir I'édition du livre religieux
en vous procurant ce livre chez votre
libraire ou en ligne & www.novalis.ca

Pour découvrir de nombreuses autres
ressources pédagogiques au sujet de
cette méthode de catéchese, visitez le site
web qui lui est dédié !

Yves Guérette

La catéchése
biblique

de lq ||Turg|e
dominicqle
de IQ Purole

Yves G“‘-’f‘ene
Ylvain Roy
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POUR LANIMATION
DE LA CATECHESE BIBLIQUE
DE LA LITURGIE DOMINICALE DE LA PAROLE

Etape 1: Communier aux autres lors de l'accueil

En catéchese, le temps d'accueil est beaucoup plus qu'une simple convenance. C'est aussi surtout 'occasion de
partager et d'accueillir des bribes du quotidien des uns, des unes et des autres. Or, c'est bien dans la vie des
hommes et des femmes ou encore dans le terreau de leurs expériences que la Parole parle ! La catéchése ne
consiste pas d'abord & émettre ou & recevoir des idée au sujet de Dieu. Ce n'est pas un cours ! Elle est
expérience de 'écoute d'une Parole neuve et inédite qui sadresse a chacun et & chacune, dans son ici et dans
son maintenant. Le tfemps d'accueil devient donc un temps ol l'on peut, chacun et chacune, se laisser ressaisir
par sa propre histoire.

Etape 2 : Communier par la priére

Pour passer de I'accueil au moment du travail des Ecritures, on peut vivre un moment de priére & partir du
psaume du dimanche. On peut demander & I'un ou a 'autre de le proclamer de maniére méditative.

Etape 3 Se laisser étonner par 'Evangile du dimanche

Apreés avoir entendu le texte de I'évangile du dimanche, on permettra & chacun et & chacune d'identifier
d'abord puis d'exprimer son ou ses étonnements suite & I'écoute du texte. Pourquoi ? Parce que Dieu surprend,
toujours. Il nous étonne sans cesse parce que ses pensées ne sont pas nos pensées (/s 55, 8). A cette étape, on
ne commente surtout pas les étonnements des uns, des unes et des autres !

Etape 4 : Lire et chercher les éclairages & I’Evangile gréaces aux autres lectures

On proclame ensuite les autres textes du dimanche et, on laisse & chacun et chacune le soin d’identifier des
liens possibles entre les lectures. Quelques minutes peuvent suffire pour cette étape.

Etape 5 Communier par le partage de nos découvertes et de nos lumiéres intérieures

C’est maintenant le temps de la parole libre. Un échange samorce par le partage des trouvailles, des
découvertes et des réflexions des uns et des autres. La parole circule et la Parole continue d'éveiller les uns et
les autres & sa vie et & son dynamisme ressuscitant | Lobjectif n'est pas de maitriser le sens du texte mais de
nous laisser maitriser par le Seigneur. Le but n'est pas ultimement de comprendre le texte et de I'expliquer mais
de permettre au Seigneur de nous comprendre nous-mémes, de le rencontrer, de nous rencontrer nous-mémes
et de rencontrer les autres... La catéchése n'est pas d'abord un travail d’érudit | C'est l'oeuvre de la Parole qui
est appelée a résonner au plus intime de nous-mémes, dans ce que nous vivons et ce que nous fraversons. En
partant d'une question que le texte nous pose, il y a un chemin qui s'ouvre pour une rencontre inédite, pour une
possible guérison, pour une révélation inouie de Dieu pour chacun et pour chacune.

Etape 6 Communier par la priére de conclusion

On termine par un temps de célébration et de priere. Si le temps le permet, on peut inviter chacun et chacune
Q écrire une priére qui pourra étre proclamée dans la célébration.

Pour plus d'informations et de détails, téléchargez gratuitement le Guide abrégé d'animation disponible &
ladresse suivante : www.cbldp.com



