
Évangile

Catéchèse biblique de la liturgie dominicale de la Parole 1

Selon Saint Matthieu
Mt 3, 1-12

01 En ces jours-là, paraît Jean le Baptiste,   
qui proclame dans le désert de Judée :

02 « Convertissez-vous, car le royaume des Cieux  
est tout proche. »

03 Jean est celui que désignait la parole prononcée 
par le prophète Isaïe : Voix de celui qui crie   
dans le désert : Préparez le chemin du Seigneur, 
rendez droits ses sentiers.

04 Lui, Jean, portait un vêtement de poils de chameau, 
et une ceinture de cuir autour des reins ;    
il avait pour nourriture des sauterelles    
et du miel sauvage.

05 Alors Jérusalem, toute la Judée et toute la région 
du Jourdain se rendaient auprès de lui,

06 et ils étaient baptisés par lui dans le Jourdain  
en reconnaissant leurs péchés.

07 Voyant beaucoup de pharisiens et de sadducéens 
se présenter à son baptême, il leur dit :   
« Engeance de vipères ! Qui vous a appris à fuir  
la colère qui vient ? 08 Produisez donc un fruit digne 
de la conversion.

09 N’allez pas dire en vous-mêmes :    
“Nous avons Abraham pour père” ; car, je vous le dis : 
des pierres que voici, Dieu peut faire surgir   
des enfants à Abraham.

10 Déjà la cognée se trouve à la racine des arbres : 
tout arbre qui ne produit pas de bons fruits   
va être coupé et jeté au feu.

11 Moi, je vous baptise dans l’eau, en vue   
de la conversion. Mais celui qui vient derrière moi  
est plus fort que moi, et je ne suis pas digne   
de lui retirer ses sandales. Lui vous baptisera   
dans l’Esprit Saint et le feu.

12 Il tient dans sa main la pelle à vanner, il va nettoyer 
son aire à battre le blé, et il amassera son grain  
dans le grenier ; quant à la paille,     
il la brûlera au feu qui ne s’éteint pas. »
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Autres lectures du dimanche

Livre du prophète Isaïe
Is 11, 1-10

Psaume
Ps 121 (122), 1-2, 3-4ab, 4cd-5, 6-7, 8-9

01 En ce jour-là, un rameau sortira de la souche  
de Jessé, père de David, un rejeton jaillira   
de ses racines.

02 Sur lui reposera l’esprit du Seigneur :   
esprit de sagesse et de discernement,   
esprit de conseil et de force, esprit de connaissance 
et de crainte du Seigneur

03 – qui lui inspirera la crainte du Seigneur.   
Il ne jugera pas sur l’apparence ; il ne se prononcera 
pas sur des rumeurs.

04 Il jugera les petits avec justice ; avec droiture,  
il se prononcera en faveur des humbles du pays.  
Du bâton de sa parole, il frappera le pays ;   
du souffle de ses lèvres, il fera mourir le méchant.

05 La justice est la ceinture de ses hanches ;   
la fidélité est la ceinture de ses reins.

06 Le loup habitera avec l’agneau,    
le léopard se couchera près du chevreau,   
le veau et le lionceau seront nourris ensemble,  
un petit garçon les conduira.

07 La vache et l’ourse auront même pâture,   
leurs petits auront même gîte. Le lion,   
comme le bœuf, mangera du fourrage.

08 Le nourrisson s’amusera sur le nid du cobra ;  
sur le trou de la vipère, l’enfant étendra la main.

09 Il n’y aura plus de mal ni de corruption   
sur toute ma montagne sainte ; car la connaissance  
du Seigneur remplira le pays comme les eaux 
recouvrent le fond de la mer.

10 Ce jour-là, la racine de Jessé, père de David,  
sera dressée comme un étendard pour les peuples, 
les nations la chercheront,     
et la gloire sera sa demeure.

R/ En ces jours-là, fleurira la justice, grande paix 
jusqu’à la fin des temps. (cf. Ps 71, 7)

Dieu, donne au roi tes pouvoirs,
à ce fils de roi ta justice.
Qu’il gouverne ton peuple avec justice,
qu’il fasse droit aux malheureux !

En ces jours-là, fleurira la justice,
grande paix jusqu’à la fin des lunes !
Qu’il domine de la mer à la mer,
et du Fleuve jusqu’au bout de la terre !

Il délivrera le pauvre qui appelle
et le malheureux sans recours.
Il aura souci du faible et du pauvre,
du pauvre dont il sauve la vie.

Que son nom dure toujours ;
sous le soleil, que subsiste son nom !
En lui, que soient bénies toutes les familles   
 de la terre ;
que tous les pays le disent bienheureux !
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Première lettre de saint Paul apôtre aux Romains
Rm 15, 4-9

04 Frères, tout ce qui a été écrit à l'avance   
dans les livres saints l’a été pour nous instruire,  
afin que, grâce à la persévérance et au réconfort 
des Écritures, nous ayons l’espérance.

05 Que le Dieu de la persévérance et du réconfort 
vous donne d’être d’accord les uns avec les autres 
selon le Christ Jésus.

06 Ainsi, d’un même cœur, d’une seule voix,   
vous rendrez gloire à Dieu, le Père de notre Seigneur 
Jésus Christ.

07 Accueillez-vous donc les uns les autres,  
comme le Christ vous a accueillis    
pour la gloire de Dieu.

08 Car je vous le déclare : le Christ s’est fait   
le serviteur des Juifs, en raison de la fidélité de Dieu, 
pour réaliser les promesses faites à nos pères ;

09 quant aux nations, c'est en raison    
de sa miséricorde qu'elles rendent gloire à Dieu, 
comme le dit l’Écriture :
C’est pourquoi je proclamerai ta louange   
parmi les nations, je chanterai ton nom.
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Ma prière pour la liturgie de la Parole 

Nous venons de terminer la catéchèse d’adultes. Au 
terme de celle-ci ou dans les jours qui suivent, je confie 
ma plume à l’Esprit saint. C’est dans le silence qu’il fait 
naître sa prière en moi. Je pourrai éventuellement offrir 
cette prière lors de la liturgie de la Parole à vivre ensemble 
à la suite de la catéchèse.

Dans cette prière, j’intègre au moins l’une des « images» des textes 
bibliques de la liturgie de ce dimanche.

___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
_______________________________Amen

L’écriture d’une prière naît souvent d’un 
moment de silence. Temps d’arrêt où  
les bruits et les voix extérieures se 
taisent. Dans ce silence, de façon mys-
térieuse, il arrive que l’on entende et 
que l’on écoute la Parole de Dieu en 
naissance, en nous. Parole de Dieu qui 
naît et nous fait renaître avec elle : 
matin de résurrection.

L’écriture d’une prière est souvent le fruit 
d’un saisissement intérieur. Les mots de 
la Bible se sont animés en nous, ils ont 
pris vie et ils ont commencé à « parler » 
au-dedans comme s’il nous étaient per-
sonnellement adressés.

L’écriture d’une prière est souvent faite 
de mots fragiles qui tentent de dire 
l’Amour en partie insaisissable. Des 
mots qui tentent d’exprimer le trop 
plein de la miséricorde ou encore les 
larmes de la supplication. Les mots 
d’une prière sont toujours faits de 
brèches ouvertes, ne pouvant contenir 
la grandeur du mystère de Dieu
et le nôtre.

Écrire une prière, c’est se laisser 
introduire dans le dialogue amoureux 
que le Père et le Fils entretiennent dans 
l’Esprit. Se savoir là et goûter cette 
Parole neuve, viviante et vivificatrice. 
Dans sa lettre aux Romains, Saint Paul 
a bien exprimé comment c’est l’Esprit 
qui prie en nous et qui avive la Parole 
vivante du Christ dans notre intériorité : 
« Pareillement l’Esprit vient au secours 
de notre faiblesse ; car nous ne savons 
que demander pour prier comme il 
faut ; mais l’Esprit lui-même intercède 
pour nous en des gémissements 
ineffables » (Rm 8, 26)

Heureuse et sainte écriture de la prière, 
don de Dieu !

Yves Guérette    F



d'accidents, il y a le temps qui marche. L'homme 
évite les heurts, évite-t-il la dernière heure? Il évite 
ce qui vient de l'extérieur, peut-il chasser ce qui 
naît au-dedans de lui? Parfois n'importe quelle 
maladie le domine subitement. Enfin, l'homme 
aurait-il été épargné toute sa vie, lorsqu'à la fin la 
vieillesse est venue, il n'y a plus de délai.

Nous venons d'entendre l'évangile où Jésus 
critique ceux qui savaient reconnaître l'aspect 
du ciel, mais n'étaient pas capables de 

découvrir le temps où il était urgent de croire au 
Royaume des cieux (cf. Lc 12,54). C'est aux Juifs qu'il 
disait cela, mais cette parole parvient jusqu'à nous. 
Or le Seigneur Jésus Christ lui-même a commencé 
ainsi sa prédication: Convertissez-vous, car le 
Royaume des cieux est tout proche (Mt 4,17). Jean 
Baptiste, son précurseur, avait commencé de la 
même façon: Convertissez-vous, car le Royaume des 
cieux est tout proche (Mt 3,2). Et maintenant le 
Seigneur les blâme parce qu'ils ne veulent pas se 
convertir alors que le Royaume des cieux est proche, 
ce Royaume des cieux dont il dit lui-même qu'il ne 
vient pas de manière visible (Lc 17,20), et aussi qu'il 
est au milieu de vous (Lc 17,21).

Que chacun ait donc la prudence d'accepter les 
avertissements de notre Maître, pour ne pas laisser 
échapper le temps de sa miséricorde, ce temps qui 
se déroule maintenant, pendant lequel il épargne 
encore le genre humain. Car, si l'homme est épargné, 
c'est pour qu'il se convertisse, et que personne ne 
soit condamné.

C'est à Dieu de savoir quand viendra la fin du 
monde: quoi qu'il en soit, c'est maintenant le temps 
de la foi. La fin du monde trouvera-t-elle ici-bas l'un 
d'entre nous? Je l'ignore, et il est probable que non.

Pour chacun de nous le temps est proche, parce que 
nous sommes mortels. Nous marchons au milieu des 
dangers. Si nous étions de verre, nous les 
redouterions moins. Quoi de plus fragile qu'un 
récipient de verre? Pourtant on le conserve et il dure 
des siècles. Car on redoute pour lui une chute, mais 
non pas la vieillesse ni la fièvre. Nous sommes donc 
plus fragiles et plus faibles, et cette fragilité nous fait 
craindre chaque jour tous les accidents qui sont 
constants dans la vie des hommes. Et s'il n'y a pas 
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Échos de la Tradition

Homélie de saint Augustin (+430)
Sermon 109, 1 ; PL 38, 636.



Ce feuillet biblique du dimanche 
accompagne le livre
Catéchèse biblique de la liturgie
de la Parole

Comme le rapporte le livre    
des Actes des Apôtres,     
le nombre de disciples se multiplie   
lorsque la Parole de Dieu est féconde   
et lorsqu’elle « croît » (Ac 6, 7).    
Lorsqu’elle  « se multiplie » (Ac 12, 24)   
et lorsqu’elle la Parole    
gagne en vigueur (Ac 19, 20),    
l’Église est fortifiée puisque Dieu   
transforme alors, guérit et réconcile   
les humains entre eux et avec Lui.   
Il les engendre dans sa Vie en abondance. 

Voilà le projet de la Catéchèse bilbique  
de la liturgie dominicale de la Parole : 
permettre à la Parole de « se multiplier »  
et de croître dans l’intimité visitée   
de chaque catéchisé adulte faisant   
le voyage du passage de la lecture   
des Écritures à l’écoute de la Parole   
de feu de Dieu !

En vous procurant ce livre, vous 
décrouvrirez les repères essentiels pour 
l’animation de cette catéchèse pour 
adultes.

Merci de soutenir l’édition du livre religieux 
en vous procurant ce livre chez votre 
libraire ou en ligne à www.novalis.ca

Pour découvrir de nombreuses autres 
ressources pédagogiques au sujet de 
cette méthode de catéchèse, visitez le site 
web qui lui est dédié !

Yves Guérette
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Ce feuillet biblique du dimanche 
accompagne le livre
Catéchèse biblique de la liturgie 
dominicale de la Parole

Comme le rapporte le livre des Actes
des Apôtres, lorsque la Parole croît, 
lorsqu’elle est féconde, le nombre de 
disciple se multiplie (Ac 6, 7). C’est bien
la Parole de Dieu qui est féconde et qui
se multiplie (Ac 12, 24). Lorsque la Parole 
gagne en vigueur (Ac 19, 20), le monde
et l’Église accueillent le Verbe de Dieu
qui renouvelle tout, qui transforme tout,
qui guérit tout et qui réconcilie toute 
l’humanité dans l’amour du Père.

En vous procurant ce livre, vous apprendrez 
tous les repères essentiels pour l’animation 
cette catéchèse d’adultes qui souhaite 
contribuer à ce que la Parole de Dieu se 
multiplie dans l’Église et dans le monde.

Merci de soutenir l’édition du livre
religieux en vous procurant ce livre
chez votre libraire ou en ligne à novalis.ca. 

Pour découvrir des ressources 
supplémentaires, allez à 
educationdelafoi.ulaval.ca/cbldp/

Yves Guérette
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AIDE-MÉMOIRE 
POUR L’ANIMATION        
DE LA CATÉCHÈSE BIBLIQUE      
DE LA LITURGIE DOMINICALE DE LA PAROLE

Étape 1 :  Communier aux autres lors de l’accueil

En catéchèse, le temps d’accueil est beaucoup plus qu’une simple convenance. C’est aussi surtout l’occasion de 
partager et d’accueillir des bribes du quotidien des uns, des unes et des autres. Or, c’est bien dans la vie des 
hommes et des femmes ou encore dans le terreau de leurs expériences que la Parole parle ! La catéchèse ne 
consiste pas d’abord à émettre ou à recevoir des idée au sujet de Dieu. Ce n’est pas un cours ! Elle est 
expérience de l’écoute d’une Parole neuve et inédite qui s’adresse à chacun et à chacune, dans son ici et dans 
son maintenant. Le temps d’accueil devient donc un temps où l’on peut, chacun et chacune, se laisser ressaisir 
par sa propre histoire.

Étape 2 :  Communier par la prière

Pour passer de l’accueil au moment du travail des Écritures, on peut vivre un moment de prière à partir du 
psaume du dimanche. On peut demander à l’un ou à l’autre de le proclamer de manière méditative. 

Étape 3 :  Se laisser étonner par l’Évangile du dimanche

Après avoir entendu le texte de l’évangile du dimanche, on permettra à chacun et à chacune d’identifier 
d’abord puis d’exprimer son ou ses étonnements suite à l’écoute du texte. Pourquoi ? Parce que Dieu surprend, 
toujours. Il nous étonne sans cesse parce que ses pensées ne sont pas nos pensées (Is 55, 8). À cette étape, on 
ne commente surtout pas les étonnements des uns, des unes et des autres !

Étape 4 :  Lire et chercher les éclairages à l’Évangile grâces aux autres lectures

On proclame ensuite les autres textes du dimanche et, on laisse à chacun et chacune le soin d’identifier des 
liens possibles entre les lectures. Quelques minutes peuvent suffire pour cette étape.

Étape 5 :  Communier par le partage de nos découvertes et de nos lumières intérieures

C’est maintenant le temps de la parole libre. Un échange s’amorce par le partage des trouvailles, des 
découvertes et des réflexions des uns et des autres. La parole circule et la Parole continue d’éveiller les uns et 
les autres à sa vie et à son dynamisme ressuscitant ! L’objectif n’est pas de maîtriser le sens du texte mais de 
nous laisser maîtriser par le Seigneur. Le but n’est pas ultimement de comprendre le texte et de l’expliquer mais 
de permettre au Seigneur de nous comprendre nous-mêmes, de le rencontrer, de nous rencontrer nous-mêmes 
et de rencontrer les autres… La catéchèse n’est pas d’abord un travail d’érudit ! C’est l’oeuvre de la Parole qui 
est appelée à résonner au plus intime de nous-mêmes, dans ce que nous vivons et ce que nous traversons. En 
partant d’une question que le texte nous pose, il y a un chemin qui s’ouvre pour une rencontre inédite, pour une 
possible guérison, pour une révélation inouïe de Dieu pour chacun et pour chacune.

Étape 6 :  Communier par la prière de conclusion

On termine par un temps de célébration et de prière. Si le temps le permet, on peut inviter chacun et chacune 
à écrire une prière qui pourra être proclamée dans la célébration. 

Pour plus d’informations et de détails, téléchargez gratuitement le Guide abrégé d’animation disponible à 
l’adresse suivante : www.cbldp.com


