
Évangile

Catéchèse biblique de la liturgie dominicale de la Parole 1

Selon saint Luc
Lc 1, 26-38

26 [En ce temps-là], le sixième mois, l’ange Gabriel fut 
envoyé par Dieu dans une ville de Galilée, appelée 
Nazareth,

27 à une jeune fille vierge, accordée en mariage à un 
homme de la maison de David, appelé Joseph ; et le 
nom de la jeune fille était Marie.

28 L’ange entra chez elle et dit : « Je te salue, 
Comblée-de-grâce, le Seigneur est avec toi. »

29 À cette parole, elle fut toute bouleversée, et elle se 
demandait ce que pouvait signifier cette salutation.

30 L’ange lui dit alors : « Sois sans crainte, Marie, car tu 
as trouvé grâce auprès de Dieu.

31 Voici que tu vas concevoir et enfanter un fils ; tu lui 
donneras le nom de Jésus.

32 Il sera grand, il sera appelé Fils du Très-Haut ; le 
Seigneur Dieu lui donnera le trône de David son père ;

33 il régnera pour toujours sur la maison de Jacob, et 
son règne n’aura pas de fin. »

34 Marie dit à l’ange : « Comment cela va-t-il se faire 
puisque je ne connais pas d’homme ? »

35 L’ange lui répondit : « L’Esprit Saint viendra sur toi, et 
la puissance du Très-Haut te prendra sous son ombre ; 
c’est pourquoi celui qui va naître sera saint, il sera 
appelé Fils de Dieu.

36 Or voici que, dans sa vieillesse, Élisabeth, ta 
parente, a conçu, elle aussi, un fils et en est à son 
sixième mois, alors qu’on l’appelait la femme stérile.

37 Car rien n’est impossible à Dieu. »

38 Marie dit alors : « Voici la servante du Seigneur ; que 
tout m’advienne selon ta parole. » Alors l’ange la quitta.

Année B — 4e Semaine de l’Avent

C
on

ce
pt

io
n 

de
 la

 m
aq

ue
tt

e 
: J

ér
ém

ie
 L

a
lib

er
té

Pr
ép

ar
at

io
n 

du
 fe

ui
lle

t 
bi

bl
iq

ue
 : 

Yv
es

 G
ué

re
tt

e

Année B

4E SEMAINE DE 
L’AVENT



Catéchèse biblique de la liturgie dominicale de la Parole 2 Année B — 4e Semaine de l’Avent

Autres lectures du dimanche

Deuxième livre de Samuel
2S 7, 1-5.8b-12.14a.16

Psaume
Ps 88 (89), 2-3, 4-5, 27.29

01 Le roi David habitait enfin dans sa maison. Le 
Seigneur lui avait accordé la tranquillité en le délivrant 
de tous les ennemis qui l’entouraient.

02 Le roi dit alors au prophète Nathan : « Regarde ! 
J’habite dans une maison de cèdre, et l’arche de Dieu 
habite sous un abri de toile ! »

03 Nathan répondit au roi : « Tout ce que tu as 
l’intention de faire, fais-le, car le Seigneur est avec toi.»

04 Mais, cette nuit-là, la parole du Seigneur fut 
adressée à Nathan :

05 « Va dire à mon serviteur David : Ainsi parle le 
Seigneur : Est-ce toi qui me bâtiras une maison pour 
que j’y habite ?

08b C’est moi qui t’ai pris au pâturage, derrière le 
troupeau, pour que tu sois le chef de mon peuple 
Israël.

09 J’ai été avec toi partout où tu es allé, j’ai abattu 
devant toi tous tes ennemis. Je t’ai fait un nom aussi 
grand que celui des plus grands de la terre.

10 Je fixerai en ce lieu mon peuple Israël, je l’y 
planterai, il s’y établira et ne tremblera plus, et les 
méchants ne viendront plus l’humilier, comme ils l’ont 
fait autrefois,

11 depuis le jour où j’ai institué des juges pour conduire 
mon peuple Israël. Oui, je t’ai accordé la tranquillité en 
te délivrant de tous tes ennemis. Le Seigneur 
t’annonce qu’il te fera lui-même une maison.

12 Quand tes jours seront accomplis et que tu 
reposeras auprès de tes pères, je te susciterai dans ta 
descendance un successeur, qui naîtra de toi, et je 
rendrai stable sa royauté.

14a Moi, je serai pour lui un père ; et lui sera pour moi 
un fils.

16 Ta maison et ta royauté subsisteront toujours 
devant moi, ton trône sera stable pour toujours. »

R/ Ton amour, Seigneur, sans fin je le chante !   
(cf. 88, 2a)

L’amour du Seigneur, sans fin je le chante ;
ta fidélité, je l’annonce d’âge en âge.
Je le dis : c’est un amour bâti pour toujours ;
ta fidélité est plus stable que les cieux.

« Avec mon élu, j’ai fait une alliance,
j’ai juré à David, mon serviteur :
J’établirai ta dynastie pour toujours,
je te bâtis un trône pour la suite des âges. »

« Il me dira : ‘Tu es mon Père,
mon Dieu, mon roc et mon salut !’
Sans fin je lui garderai mon amour,
mon alliance avec lui sera fidèle. »
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Lettre de saint Paul apôtre aux Romains
Rm 16, 25-27

25 Frères, à Celui qui peut vous rendre forts selon 
mon Évangile qui proclame Jésus Christ : révélation 
d’un mystère gardé depuis toujours dans le silence,

26 mystère maintenant manifesté au moyen des 
écrits prophétiques, selon l’ordre du Dieu éternel, 
mystère porté à la connaissance de toutes les 
nations pour les amener à l’obéissance de la foi,

27 à Celui qui est le seul sage, Dieu, par Jésus Christ, 
à lui la gloire pour les siècles. Amen.
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Ma prière pour la liturgie de la Parole 

Nous venons de terminer la catéchèse d’adultes. Au 
terme de celle-ci ou dans les jours qui suivent, je confie 
ma plume à l’Esprit saint. C’est dans le silence qu’il fait 
naître sa prière en moi. Je pourrai éventuellement offrir 
cette prière lors de la liturgie de la Parole à vivre ensemble 
à la suite de la catéchèse.

Dans cette prière, j’intègre au moins l’une des « images» des textes 
bibliques de la liturgie de ce dimanche.

___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
_______________________________Amen

On peut choisir « d’écrire une prière ». 
On se met alors à la recherche des 
bons mots, de belles formules et de 
possibles jolies choses à dire à Dieu. Et 
l’on s’empresse de lui rédiger nos 
paroles. Mais ce n’est pas le chemin 
que vous empruntez.

Vous avez plutôt choisi l’autre route : 
celle de la descente et de l’écoute. Des-
cendre au plus intime de vous-même 
afin de goûter ce silence qui permet 
d’écouter Celui qui parle à l’intérieur, 
au-dedans. En effet, vous avez plutôt 
choisi de laisser l’Esprit saint être prière 
en vous et vous désirez lui offrir votre 
main, votre plume, votre cœur affamé 
et traversé par le désir d’être
en présence du mystère de Dieu.

Vous croyez que seul l’Esprit peut 
animer, enflammer, vivifier les mots des 
Écritures et leur permettre de devenir 
Parole de vie et de feu pour vous et 
pour le monde ! Vous croyez que l’Es-
prit saint vous introduit dans l’intimité 
du dialogue amoureux du Père et du 
Fils. Il vous y conduit afin d’y avoir part 
vous aussi  ! Vous croyez que la prière 
n’est pas la vôtre, mais celle de Dieu en 
vous. Celle de l’Esprit qui dépose les 
mots de Dieu en votre cœur et sur vos 
lèvres. Vous savez que la prière n’est 
pas faite de mots que l’on devrait 
rabâcher « comme les païens : ils 
s’imaginent qu’en parlant beaucoup ils 
se feront mieux écouter. N’allez pas 
faire comme eux ; car votre Père sait 
bien ce qu’il vous faut, avant que vous 
le lui demandiez. (Mt 6, 7-8). Vous 
savez que la prière est désir d’écouter 
des mots inouïs, une Parole saisissante 
et apaisante, un murmure qui fait 
passer du désert à la Terre Promise.

Yves Guérette    E



Le trône de David désigne ici le pouvoir sur le 
peuple d'Israël, que David gouverna en son temps 
avec un zèle plein de foi, en obéissant aux ordres 
du Seigneur et en bénéficiant de son secours. Donc 
le Seigneur a donné à notre Rédempteur le trône 
de David son père, quand il décida de le faire 
s'incarner dans la race de David. Ce peuple, que 
David dirigea par son pouvoir temporel, le Christ va 
l'entraîner par une grâce spirituelle vers le royaume 
éternel dont l'Apôtre dit: Il nous a arrachés au 

pouvoir des ténèbres, il nous a fait 
entr er dans le royaume de son Fils 
bien-aimé (Col 1,13).

Il régnera pour toujours sur la 
maison de Jacob (Lc 1,33). La 
maison de Jacob désigne l'Église 
universelle qui, par la foi et le 
témoignage rendus au Christ, se 
rattache à la destinée des 
Patriarches, soit chez ceux qui ont 
tiré leur origine charnelle de leur 
souche, soit chez ceux qui, nés 
charnellement d'une autre nation, 
sont renés dans le Christ, par le 
baptême dans l'Esprit.

C'est sur cette maison de Jacob 
qu'il régnera éternellement: et son 
règne n'aura pas de fin (Lc 1,33). 
Oui, il règne sur elle dans la vie 
présente, lorsqu'il gouverne le 

coeur des élus où il habite, par leur foi et leur amour 
envers lui; et il les gouverne par sa continuelle 
protection, pour leur faire parvenir les dons de la 
rétribution céleste; il règne dans l'avenir, lorsque, 
une fois achevé l'état de l'exil temporel, il les 
introduit dans le séjour de la patrie céleste. Et là, ils 
se réjouissent de ce que sa présence visible leur 
rappelle continuellement qu'ils n'ont rien à faire 
d'autre que de chanter ses louanges.

Frères très chers, l'évangile qui est lu aujourd'hui 
met en valeur la naissance de notre salut. En 
effet, il nous raconte l'envoi par Dieu d'un ange 

du ciel chargé d'annoncer à la Vierge la naissance 
inouïe, dans la chair, du Fils de Dieu, par lequel nous 
pourrions rejeter notre vieillerie coupable, et être 
renouvelés au point d'être comptés parmi les fils de 
Dieu. Donc, pour que nous puissions obtenir les dons 
du salut promis, écoutons d'une oreille attentive le 
récit de son origine.

L'ange Gabriel, dit l'évangile, fut 
envoyé par Dieu dans une ville de 
Galilée, appelée Nazareth, à une 
jeune fille, une vierge, accordée en 
mariage à un homme de la maison 
de David, appelé Joseph; et le nom 
de la jeune fille était Marie (Lc 1,26-
27).

Ce qui est dit de la maison de David 
ne concerne pas seulement Joseph, 
mais aussi Marie. Car la Loi 
prescrivait que chacun devait 
épouser une femme de sa tribu et 
de sa famille, au témoignage de 
l'Apôtre, qui écrit à Timothee: 
Souviens-toi de Jésus Christ, le 
descendant de David: il est 
ressuscité d'entre les morts, voilà 
mon évangile (2Tm 2,8). Le Seigneur 
est véritablement issu de la 
descendance de David parce que sa mère vierge a 
réellement pris naissance de la souche de David. 
L'ange entra chez elle et dit: Sois sans crainte, Marie, 
car tu as trouvé grâce auprès de Dieu. Voici que tu 
vas concevoir et enfanter un fils, et tu lui donneras le 
nom de Jésus. Il sera grand, il sera appelé Fils du Très-
Haut. Le Seigneur Dieu lui donnera le trône de David 
son père (Lc 1,30-32).
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Échos de la Tradition

Homélie de saint Bède le Vénérable (+735)
Homélies pour l’Avent, 3 ; CCL 122, 14-17.



Ce feuillet biblique du dimanche 
accompagne le livre
Catéchèse biblique de la liturgie
de la Parole

Comme le rapporte le livre des Actes des 
Apôtres, le nombre de disciples se multiplie 
lorsque la Parole de Dieu est féconde et 
lorsqu’elle « croît » (Ac 6, 7).  Lorsqu’elle  « se 
multiplie » (Ac 12, 24) et lorsqu’elle la Parole 
gagne en vigueur (Ac 19, 20), l’Église est 
fortifiée puisque Dieu transforme alors, 
guérit et réconcile les humains entre eux et 
avec Lui. Il les engendre dans sa Vie en 
abondance. 

Voilà le projet de la Catéchèse bilbique de 
la liturgie dominicale de la Parole : 
permettre à la Parole de « se multiplier » et 
de croître dans l’intimité visitée de chaque 
catéchisé adulte faisant le voyage du 
passage de la lecture des Écritures à 
l’écoute de la Parole de feu de Dieu !

En vous procurant ce livre, vous 
décrouvrirez les repères essentiels pour 
l’animation de cette catéchèse pour 
adultes.

Merci de soutenir l’édition du livre religieux 
en vous procurant ce livre chez votre 
libraire ou en ligne à www.novalis.ca

Pour découvrir de nombreuses autres 
ressources pédagogiques au sujet de 
cette méthode de catéchèse, visitez le site 
web qui lui est dédié !

Yves Guérette
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